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Objectifs généraux :

1.Développer une application sécurisée

2.Concevoir et développer une application sécurisée organisée en couches

3.Préparer le déploiement d’une application sécurisée

Durée et organisation

Durée totale : 900h

Modalités : Formation en 100% distanciel

Examen final en présentiel dans l’un de nos centres agréés situés en France, 

conformément aux modalités fixées par le Ministère du Travail et du Plein Emploi qui ne 

peuvent être modifiées

Modalités d’évalution + Examen et Certification

Evaluations formatives en fin de modules

Evaluation sommative en fin de bloc de compétences (Evaluation en cours de formation)

Epreuves finales en présentiel : Projet professionnel + Entretien avec un jury. Validation : 

Titre Professionnel Concepteur Développeur d’Applications (Niveau 6 – Bac+3/4)

Ressources et accompagnement

Encadrement : Formateurs expérimentés en développement Web.

Plateformes et outils : Plateforme d’apprentissage, bibliothèques de ressources en 

ligne.

Suivi personnalisé : Accompagnement illimité tout au long du parcours avec un 

formateur expérimenté et suivi régulier avec une coordinatrice pédagogique. 

Accompagnement renforcé : Suivi dédié avec une consultante-emploipour garantir 

une adaptation optimale à la reconversion ou l’insertion professionnelle  

L'assurance succès : Prolongation de la formation gratuitement pendant 1 an en cas 

d'échec à l’examen
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Pré-requis

1. Pré-requis techniques :

Aisance avec l’outil informatique (navigation web, bureautique, gestion de fichiers). 

Bases en informatique (non obligatoires mais recommandées)

Navigateur web : Edge, Chrome, Firefox ou Safari –  Système d’exploitation : Pc ou 

Mac

Le participant doit disposer d'une connexion Internet fiable et performante (minimum 

ADSL) afin d'assurer le bon déroulement de la formation

2. Niveau académique : 

Accessible tous niveaux

Une expérience professionnelle en rapport avec l'informatique est un atout.

3. Pré-requis pédagogiques :

Maîtrise du français à l’oral et à l’écrit

Capacité d’apprentissage en autonomie et intérêt pour les nouvelles technologies.

Motivation pour un projet de reconversion ou d'évolution professionnelle.

Public ciblé

1. Personnes en reconversion professionnelle :

Salariés en contrat de transition professionnelle (Transitions Pro). 

Demandeurs d’emploi souhaitant se repositionner sur des métiers porteurs.

2. Jeunes diplômés ou décrocheurs :

Jeunes sans qualification souhaitant se former rapidement à un métier d’avenir.

3. Professionnels en montée en compétences :

Salariés d’entreprises (TPE/PME ou startups) souhaitant se spécialiser dans le 

développement web ou d’applications.

4. Entrepreneurs ou indépendants :

Personnes désirant acquérir des compétences pour développer leurs propres 

projets web ou applications.
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Modalités et délai d’accès

1. Délai d’accès:

Le délai d’accès minimum à nos formations est de 15 jours ouvrables à compter de la 

demande d’inscription

2. Modalités d’accès

Les modalités d'accès incluent un entretien de recueil des besoins, la constitution du 

dossier, un test de positionnement et la signature des documents contractuels. L’entretien

initial permettra d’évaluer le niveau et orienter vers une éventuelle remise à niveau.

https://www.proformea.fr/


Structure globale de l’action de formation

Phases théoriques et pratiques

Alternance entre apports théoriques (bases conceptuelles) et mises en pratique 

(travaux tutorés, projets concrets).

Modules spécifiques organisés en blocs de compétences pour assurer une 

progression pédagogique logique.

Validation progressive des acquis à travers des évaluations corrigées à chaque 

étape.

Organisation prévisionnelle

Phase introductive : Découverte du métier, remise à niveau si nécessaire, et 

familiarisation avec les outils de formation.

Phase principale : Formation technique et méthodologique intégrant théorie, 

pratique, et dossier de projet.

Phase terminale : Préparation et passage de la certification finale.

Approches pédagogiques : apports théoriques, pratiques et

méthodologiques :

Apports théoriques

• Cours sur plateforme d’apprentissage à distance 

• Lives bi-mensuels avec formateur expérimenté

• Supports écrits (slides, fiches de synthèse) et tutoriels vidéo.

• Exercices interactifs et téléchargeables

• Quiz et évaluations pour valider la compréhension des concepts.

Apports pratiques 

• Projets réels ou simulés pour chaque bloc de compétences.

• Analyse critique et auto-évaluation des projets.

• Exercices tutorés

Apports méthodologiques

• Méthodes de résolution de problèmes techniques.

• Structuration du travail : organisation en étapes, gestion des priorités.

• Techniques de veille pour rester à jour dans un secteur en constante évolution.
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Contenu du programme

Bloc 1 : Développer une application sécurisée – 315h

1. Installer et configurer son environnement de travail en fonction du projet – 45h

2. Développer des interfaces utilisateurs – 125h

3. Développer des composants métier – 115h

4. Contribuer à la gestion d’un projet informatique – 30h

Bloc 2 : Concevoir et développer une application sécurisée

organisée en couches – 360h

1. Analyser les besoins et maquetter une application – 65h

2. Définir l’architecture logicielle d’une application – 95h

3. Concevoir et mettre en place une base de données relationnelle – 100h

4. Développer des composants d’accès aux données SQL et NoSQL – 100h
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Bloc 3 : Concevoir et développer une application sécurisée organisée

en couches – 225h

1. Préparer et exécuter les plans de test d’une application – 75h

2. Préparer et documenter le déploiement d’une Application – 70h

3. Contribuer à la mise en production dans une démarche DevOps – 80h

https://www.proformea.fr/


PROGRAMME 
DÉTAILLÉ

Se former en toute simplicité
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Bloc 1

1.1 Installer et configurer son environnement de 

travail – 45h

Développer une application 

sécurisée 315h
Objectifs : Ce bloc vise à doter les candidats des compétences

nécessaires pour créer une application informatique en local 

dans un environnement sécurisé. Il comprend l’installation et la 

configuration des outils, la conception d’interfaces utilisateurs

accessibles et ergonomiques, ainsi que le développement de 

composants fonctionnels selon les bonnes pratiques de 

programmation orientée objet et de sécurité. La participation à 

la gestion de projet informatique est également abordée.

Objectif : Acquérir les compétences nécessaires pour mettre en place 
un environnement de développement sécurisé et fonctionnel.

Modules associés :

- Installation des outils de développement (IDE, serveurs, gestionnaires 

de version)

- Configuration des environnements locaux (Apache, MySQL, etc.)

- Paramétrage sécurisé de l’environnement de développement
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1.2 Développer des interfaces utilisateur – 125h

Objectif : Concevoir et développer des interfaces ergonomiques, 
accessibles et responsives adaptées aux besoins utilisateurs.

Modules associés :

- HTML/CSS : fondamentaux et avancés (responsive, accessibilité)

- Frameworks CSS : Bootstrap, Tailwind

- Design UI/UX : ergonomie, IHM, typologie des interfaces

- Outils de maquettage : Figma, Adobe XD, Marvel

- Intégration front-end avec Twig (Symfony)

1.3 Développer des composants métier - 115h

Objectif : Développer la logique fonctionnelle d'une application en
s'appuyant sur l’algorithmique et la programmation orientée objet.

Modules associés :

- Algorithmique : logique, structures de contrôle, fonctions

- Programmation orientée objet (PHP, JavaScript)

- JavaScript : du DOM aux frameworks (React, Angular, Vue.js)

- Développement métier sous Symfony (réservations, authentification...)

- Cas pratiques PHP/JS orientés logique métier
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1.4 Contribuer à la gestion d’un projet 

informatique – 30h

Objectif : Participer à l'organisation, à la planification et au suivi
d’un projet de développement informatique.
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Modules associés :

- Méthodes de gestion de projet (Gantt, planning, outils

collaboratifs)

- Résolution de problèmes : Ishikawa, QQOQCCP

- Projet tutoré sur les bases de planification

https://www.proformea.fr/
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Bloc 2

Concevoir et développer

une application sécurisée

organisée en couches

360h

Objectifs : Ce bloc permet d’acquérir les compétences pour analyser les 

besoins d’un client et concevoir une solution logicielle organisée en plusieurs

couches. Le candidat apprend à structurer une application selon une

architecture logicielle adaptée, à concevoir une base de données relationnelle

et à développer des composants d’accès aux données relationnelles et NoSQL. 

L’objectif est de produire une application cohérente, sécurisée et optimisée.

https://www.proformea.fr/


2.1 Analyser les besoins et maquetter une 

application – 65h

Objectif : Savoir recueillir les besoins, les formaliser et produire une maquette 

fonctionnelle de l’application.

.
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Modules associés :

- Formalisation des besoins utilisateurs

- Outils et techniques de prototypage (Figma, Marvel, XD)

- Utilisation de l’UML pour la modélisation

- Réalisation de maquettes fonctionnelles

2.2 Définir l’architecture 

logicielle d’une application – 95h

Objectif : Concevoir une architecture logicielle
sécurisée, modulaire et adaptée aux exigences du 
projet.

Modules associés :

- Architecture MVC, découplage des responsabilités

- Optimisation du code et bonnes pratiques

- Introduction aux frameworks back-end : Symfony, Node.js, 

Django

- Configuration avancée dans Symfony

https://www.proformea.fr/


2.3 Concevoir et mettre en place une base de 

données relationnelle – 100h

Objectif : Modéliser, créer et gérer une base de données relationnelle adaptée à 
l’application à développer.

Modules associés :

- Conception de schéma relationnel (modèle logique et physique)
- Langage SQL : requêtes, jointures, transactions, triggers
- Intégration PHP/SQL, Symfony + Doctrine
- Présentation d’un SGBDR (MySQL) et d’un client graphique d’administration (pgAdmin)

2.4 Développer des composants d’accès aux données SQL 

et NoSQL – 100h

Objectif : Implémenter et sécuriser les composants d’accès aux données dans une
architecture en couches, en environnement SQL et NoSQL, à l’aide de connecteurs, 
ORM et bibliothèques dédiées.

Modules associés :

- Développement de composants d’accès aux bases relationnelles (Doctrine, Sequelize, requêtes
SQL)

- Découverte et utilisation de Firebase, MongoDB
- Optimisation des échanges de données multi-sources
- Communication temps réel (WebSockets)
- Symfony : intégration avancée avec Doctrine et API
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Bloc 3

Préparer le déploiement

d’une application sécurisée

225h
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Objectifs : Ce bloc permet aux candidats de préparer efficacement le 

déploiement d’une application en production. Cela inclut la définition

des plans de tests, la rédaction de la documentation technique, la 

configuration des environnements de déploiement, et l’automatisation

du processus dans une logique DevOps. L’objectif est de garantir la 

qualité, la sécurité et la pérennité de l’application une fois en ligne.

https://www.proformea.fr/


3.1 Préparer et exécuter les plans de tests d’une 

application – 75h

Objectif : Définir, réaliser et automatiser les tests nécessaires à la validation d’une
application sécurisée.

Modules associés :

- Tests unitaires, fonctionnels et d’intégration

- Mise en place d’une chaîne CI/CD de base

- Tests automatisés avec Symfony (PHPUnit)
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3.2 Préparer et documenter le déploiement d’une 

application – 70h

Objectif : Préparer techniquement une mise en production et produire la 
documentation technique et fonctionnelle.

Modules associés :

- Rédaction de documentation technique pour les utilisateurs et développeurs

- Mise en place des API REST sous Symfony

- Évaluation sécurité et préparation aux audits

3.3 Contribuer à la mise en production dans une 

démarche DevOps – 80h

Objectif : Mettre en œuvre une démarche DevOps pour assurer le déploiement
automatisé et sécurisé d’une application.

Modules associés :

- Conteneurisation (Docker), introduction à l’orchestration avec Kubernetes

- Mise en production sur serveur distant / cloud

- Optimisation Symfony et configuration finale
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NOUS CONTACTER

Se former en toute simplicité

CERTIFICAT de conformité QUALIOPI N° : 2100912.1

OF Enregistré sous le n°76341086234 DREETS OCCITANIE SIREN 890 558

398 R.C.S. Montpellier – www.proformea.fr

contact@proformea.fr 

09 78 80 18 48

22 Avenue de la Fontvin 
34970 LATTES

Notre organisme est engagé dans une 

démarche d’accueil et d’accompagnement en 

formation des personnes en situation de 

handicap et en faveur de l'égalité 

professionnelle. Fanny THORON, référente 

handicap et à l’égalité professionnelle Femmes 

/ Hommes de notre organisme se tient à votre 

disposition pour répondre à vos questions et 

vous accompagner dans vos démarches.

L'ensemble des parties prenantes peuvent exprimer des réclamations ou des aléas 

survenus en cours de prestation par courrier ou email à l'adresse mail 

contact@proformea.fr en précisant le motif de la réclamation ou de l'aléas.
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