
ANGLAIS

Débutant (Niveau visé A2)

Durée : 30h (dont 7h de tutorat en visio)

Tarif : 1500€

Certification inscrite au RS

Intitulé : Certification « Bright Language » Anglais– RS6663

Date d’enregistrement : 27/06/2024 - Enregistrée jusqu’au 27/06/2026

Certificateur : MAHONEY TRAINING CONSULTANTS

Lien fiche France Compétences : RS6663 - Certification Bright Language en anglais

Contenus e-learning accessible 24/7. Les délais d’admission sont généralement 
compris entre 15 jours et 1 mois. Ils peuvent différer suivant votre situation.

www.proformea.fr

Se former en toute simplicité

V1.2 – 03/2026

En cas de réclamation, aléas ou difficulté, merci d'envoyer un mail à contact@proformea.fr

https://www.francecompetences.fr/recherche/rs/6663/
https://www.francecompetences.fr/recherche/rs/6663/
https://www.francecompetences.fr/recherche/rs/6663/
https://www.francecompetences.fr/recherche/rs/6663/
https://www.francecompetences.fr/recherche/rs/6663/
https://www.proformea.fr/


Objectifs généraux

À l’issue de la formation, l’apprenant sera capable de :
• comprendre des messages simples à l’oral et à l’écrit
• utiliser un vocabulaire courant dans des situations quotidiennes
• produire des phrases simples pour communiquer
• participer à des échanges courts.

Ressources et accompagnement
• Encadrement : Formateurs expérimentés en Anglais.
• Plateformes et outils : Plateforme d’apprentissage accessible 24h/24 et 7j/7
• Suivi personnalisé : Tutorat 7h de visio avec formateur et suivi régulier avec une 
coordinatrice pédagogique.

www.proformea.fr

Durée et modalités

• Durée totale : 30h (dont 7h de tutorat en visio)
• Modalités : 100% distanciel
• Parcours mixte : modules interactifs, activités pratiques, tutorat

Moyens techniques et pédagogiques

Moyens pédagogiques : 
La formation s’appuie sur :
• une plateforme d’apprentissage en ligne accessible 24h/24 et 7j/7
• des modules interactifs de vocabulaire, grammaire et communication
• des vidéos pédagogiques et documents authentiques
• des exercices interactifs (QCM, complétion, reformulation)
• des activités de compréhension orale et écrite
• des mises en situation de communication.
Les sessions de visioconférence permettent de :
• pratiquer l’expression orale
• travailler la prononciation et la fluidité
• réaliser des activités d’interaction et de simulation
• accompagner l’apprenant dans sa progression.
• préparer les épreuves de la certification

Moyens techniques : 
Les outils utilisés pendant la formation comprennent :
une plateforme d’apprentissage linguistique en ligne
un outil de visioconférence pour les sessions avec le formateur
des supports numériques (documents, vidéos, fiches pédagogiques)
un espace de suivi permettant de mesurer la progression de l’apprenant.
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Modalités d’évalution + Examen et Certification

Évaluation initiale
Avant le début de la formation, un test de positionnement est réalisé afin d’évaluer le 
niveau linguistique de l’apprenant sur l’échelle du Cadre Européen Commun de Référence 
pour les Langues (CECRL).
Ce test permet d’adapter le parcours pédagogique et de définir les objectifs de 
progression.
Évaluation continue
Tout au long du parcours, l’apprenant réalise des exercices interactifs et des activités 
pédagogiques intégrés dans les modules de formation :
• quiz de compréhension
• exercices de grammaire et de vocabulaire
• activités de compréhension orale
• exercices de production écrite courte.
Ces évaluations permettent de suivre la progression de l’apprenant et d’identifier les 
points à renforcer.
Évaluation sommative
À la fin de certaines leçons ou missions, l’apprenant réalise un test récapitulatif 
permettant de valider les compétences acquises.
Les résultats obtenus permettent de mesurer l’atteinte des objectifs pédagogiques 
intermédiaires.
Évaluation finale
En fin de parcours, une évaluation globale des compétences linguistiques est réalisée afin 
de mesurer les acquis en compréhension écrite et orale : Passage de la certification Bright
Language Anglais RS6663 qui évalue les compétences suivantes :
• compréhension écrite
• compréhension orale
• expression écrite
• expression orale
• interaction orale

Modalités et délai d’accès

Délai d’accès :
Le délai d’accès minimum à nos formations est de 15 jours ouvrables à compter de la 
demande d’inscription
Modalités d’accès :
Les modalités d'accès incluent un entretien de recueil des besoins, la constitution du 
dossier, un test de positionnement et la signature des documents contractuels.

3



Pré-requis

Pour intégrer la formation, les candidats doivent répondre aux critères suivants :

Pré-requis techniques :
Aisance avec l’outil informatique (navigation web, bureautique, gestion de fichiers).
Navigateur web : Edge, Chrome, Firefox ou Safari
Système d’exploitation : Pc ou Mac
Connexion Internet fiable et performante (minimum ADSL)
Pré-requis académique : 
Niveau de départ requis : A1
Pré-requis pédagogiques :
Capacité d’apprentissage en autonomie 
Motivation pour un projet de reconversion ou d'évolution professionnelle.

Public ciblé

Salariés en poste
Professionnels souhaitant améliorer leur niveau d’anglais afin de communiquer plus 
efficacement dans un contexte professionnel international : échanges avec des clients 
ou partenaires, participation à des réunions, rédaction d’emails ou évolution vers des 
fonctions nécessitant l’usage de l’anglais.

Demandeurs d’emploi
Personnes en recherche d’emploi souhaitant renforcer leur employabilité, valoriser 
leur niveau d’anglais sur leur CV et obtenir une certification reconnue facilitant l’accès 
à des postes nécessitant l’utilisation de l’anglais.

Professionnels en évolution ou reconversion professionnelle
Personnes souhaitant développer leurs compétences linguistiques dans le cadre d’un 
projet d’évolution ou de reconversion, afin d’intégrer un secteur ou un métier 
nécessitant l’usage de l’anglais.

Entrepreneurs, indépendants et dirigeants
Professionnels ayant besoin de l’anglais pour développer leur activité à l’international, 
communiquer avec des partenaires étrangers, négocier, présenter leurs produits ou 
services ou participer à des événements professionnels.

Jeunes diplômés et personnes en insertion professionnelle
Personnes souhaitant améliorer leur niveau d’anglais afin de faciliter leur insertion sur 
le marché du travail, développer leur capacité à communiquer dans un contexte 
professionnel et valoriser leurs compétences linguistiques par une certification.
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PROGRAMME DÉTAILLÉ 

30H

Se former en toute simplicité
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Module 1 

Se présenter et
communiquer simplement

(Durée indicative : 4 h e-learning + 1 h visioconférence)

À l’issue du module, l’apprenant sera capable de :

• Se présenter et présenter une personne
• Comprendre des informations personnelles simples
• Poser des questions basiques

Contenus

• Alphabet et prononciation
• Verbes être / avoir
• Questions simples
• Vocabulaire : identité, nationalité, profession

Activités

• Compréhension de dialogues simples
• Exercices interactifs
• Jeu de rôle : première rencontre

Modalités d’évaluation

• Quiz lexical
• Exercice de compréhension orale

www.proformea.fr6
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Module 2

Construire des phrases simples

(Durée indicative : 4 h e-learning + 1 h visioconférence)

À l’issue du module, l’apprenant sera capable de :

• Construire des phrases simples au présent
• Décrire ses habitudes et activités.

Contenus

• Construction de phrases affirmatives, négatives et interrogatives
• Verbes fréquents au présent
• Utilisation des articles et des déterminants
• Vocabulaire de la vie quotidienne

Activités

• Exercices interactifs de grammaire
• Activités de transformation et complétion de phrases
• Compréhension de dialogues courts
• Pratique orale guidée lors des sessions de visioconférence.

Évaluation

• Quizz de grammaire et de vocabulaire
• Production écrite courte

www.proformea.fr7
7

https://www.proformea.fr/


Module 3

Comprendre
et interagir dans la vie quotidienne

(Durée indicative : 4 h e-learning + 1 h visioconférence)

À l’issue du module, l’apprenant sera capable de :

• comprendre des informations simples dans une conversation
• demander ou donner des informations pratiques

Contenus

• Expressions pour demander et donner des informations
• Vocabulaire lié aux activités quotidiennes et au travail
• Utilisation des modaux simples (can, must, want to)
• Formulation de questions et réponses simples

Activités

• Compréhension de dialogues et situations de communication
• Exercices interactifs de vocabulaire et de grammaire
• Activités de reformulation et complétion de phrases
• Jeux de rôle et simulations de situations simples en 

visioconférence

Évaluation

• Quiz de compréhension et de vocabulaire
• Exercices interactifs sur la plateforme
• Observation des interactions lors des mises en situation orales
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Module 4

Décrire et
comprendre des évènements du passé

(Durée indicative : 4 h e-learning + 1 h visioconférence)

À l’issue du module, l’apprenant sera capable de :

• raconter une expérience simple en utilisant les temps du passé
• décrire un événement passé

Contenus

• Introduction aux temps du passé
• Utilisation du passé composé
• Accord du participe passé (notions de base)
• Introduction à l’imparfait
• Différences entre passé composé et imparfait

Activités

• Exercices interactifs de grammaire et de conjugaison
• Activités de transformation et complétion de phrases
• Compréhension de courts récits ou dialogues au passé
• Activités orales guidées en visioconférence pour raconter une expérience 

simple

Évaluation

• Quiz de grammaire et de compréhension
• Exercices interactifs de validation des acquis
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Module 5

Comprendre et
rédiger des messages simples

(Durée indicative : 4 h e-learning + 1 h visioconférence)

À l’issue du module, l’apprenant sera capable de :

• comprendre un message écrit simple
• rédiger ou structurer un message court

Contenus

• Adjectifs démonstratifs et possessifs
• Quantités définies et indéfinies
• Prépositions de lieu et de temps
• Vocabulaire lié aux situations courantes et professionnelles simples
• Compréhension de dialogues et messages courts

Activités

• Exercices interactifs de vocabulaire et de grammaire
• Activités de complétion et reformulation de phrases
• Compréhension de documents audio, annonces ou dialogues simples

Évaluation

• Production écrite
• Quiz de vocabulaire et de compréhension
• Exercices interactifs sur la plateforme
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Module 6

Consolidation des acquis et
préparation à la certification

(Durée indicative : 3 h e-learning + 2 h visioconférence)

À l’issue du module, l’apprenant sera capable de :

• produire et interagir en anglais dans des situations de communication 
courantes ou professionnelles

• mobiliser les compétences linguistiques développées durant la formation

Contenus

• Révision des principales structures grammaticales et du vocabulaire 
étudiés

• Consolidation des expressions utiles à la communication orale et écrite
• Compréhension de documents écrits et oraux variés

Activités

• Exercices interactifs de révision (grammaire, vocabulaire, 
compréhension)

• Quiz et activités de complétion ou reformulation
• Analyse de documents courts (audio ou texte)
• Mises en situation de communication et échanges en visioconférence

Évaluation

• Quiz et exercices interactifs sur la plateforme
• Tests récapitulatifs de compréhension écrite et orale
• Préparation au test final (Certification Bright RS6663)
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NOUS 
CONTACTER

Se former en toute simplicité

CERTIFICAT de conformité QUALIOPI N° : 2100912.1

OF Enregistré sous le n°76341086234 DREETS OCCITANIE SIREN 890 558

398 R.C.S. Montpellier – www.proformea.fr

contact@proformea.fr

09 78 80 18 48

22 Avenue de la Fontvin 

34970 LATTES

Notre organisme est engagé dans une 

démarche d’accueil et 

d’accompagnement en formation des 

personnes en situation de handicap et 

en faveur de l'égalité professionnelle. 

Fanny THORON, référente handicap et 

à l’égalité professionnelle Femmes / 

Hommes de notre organisme se tient à 

votre disposition pour répondre à vos 

questions et vous accompagner dans 

vos démarches.
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